Seminar

,.Ich weild nicht ob es besser wird, wenn es anders wird.....

...... ich weil’ nur, dass es anders werden muf3, damit es besser werden kann!*“

KEMINA

Praxis fur Naturheilkunde und Psychologische Beratung



Wer kann seine Familie aufstellen?
Du! und jeder Mensch, der sein Leben verstehen und andern mochte.

Wem kann Familienstellen helfen?

Dir! deiner Familie und deinen Kindern.

Warum in die Vergangenheit blicken, wenn ich heute etwas &ndern mochte?

Viele Sorgen und No6te wie Angste, Panik und Depressionen, Krankheiten wie Migrine und
Allergien, aber auch Probleme in Beruf und Partnerschaft konnen ihren Ursprung in unge-lésten
Konflikten in der Herkunftsfamilie haben. Oft tragen wir heute noch alte, schwere ,Steine* in
unserem Rucksack, die uns im heutigen Leben behindern und schwachen.

Beim Aufstellen unserer Herkunftsfamilie gehen wir auf Spurensuche nach diesen ,Steinen®,
nehmen sie aus dem Rucksack und suchen den richtigen Platz dafir.

Das Familienstellen gibt uns Klarheit und die Chance auf Verstehen und Erkennen unserer Starken.

»Wenn du etwas haben willst, was du noch nie gehabt hast, dann tu etwas, was du noch nie getan hast.*
N. Peseschkian

Im Rahmen unseres Seminars bieten wir unter fachkundiger Begleitung einen geschiitzten Raum fur
jeden Teilnehmer, seine Familie aufzustellen, oder als Stellvertreter mit zu wirken.

Das Seminar umfasst fir Aufsteller:

v Vorgesprach (60 Min.)

v’ Aufstellen der Herkunftsfamilie
v Korperarbeit / Chakrenarbeit
v’ Zielarbeit im Gesprach

Seminarleitung:
Monika Wirtz: Heilpraktikerin, Psychologische Beraterin

Team:
Heike Schlopsnies, Heilpraktikerin, Psychologische Beraterin
Dr. med. Sebastian Wirtz, Arzt

Termine 2010

Samstags: 10:00 — ca. 19:00
23. Januar

27. Marz

24, April

29 Mai

19 Juni

Weitere Termine auf Anfrage !



Seminargebuhr

Far Aufsteller: € 165,-

Der Aufsteller kann kostenfrei eine Begleitperson seiner Wahl mitbringen.

Far Stellvertreter: € 25,-

Die Mitwirkung als Stellvertreter ist ein guter Weg, das Familienstellen kennen zu lernen und
weiter an seiner Personlichkeit zu arbeiten.

Fir die Verpflegung in den Pausen wird gesorgt.

Veranstaltungsort

KEMINA

Praxis fir Naturheilkunde und
psychologische Beratung
Hermann-Balk-Str. 119
22147 Hamburg

Far Fragen stehe ich gern zur Verfligung!
Monika Wirtz: 040 — 645 06 166

Wir bieten weitere Termine fur Organisationsaufstellungen fiir Teams und Betriebe an.

Hinweis:

Das Aufstellungsseminar ist kein Ersatz fur medizinische oder therapeutische Behandlung.

Jeder Teilnehmer ist durch seine freiwillige Teilnahme an den Seminaren selbst verantwortlich
fur das, was er gibt, tut oder erféhrt.



